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Taniec towarzyski —
roznia si¢ poc



TANCE TOWARZYSKIE DZIELIMY NA:

TANCE STANDARDOWE TANCE LATYNOAMERYKANSKIE
* walc angielski * rumba

* walc wiedenski * samba

* tango * cha —cha

* foxtrot * pasodoble

* quickstep * jive




TANCE STANDARDOWE




WALGC ANGIELSKI

* nazywany jest rowniez walcem powolnym
w odroznieniu od szybkiego walca
wiedenskiego.

* jest tancem przestrzennym, wymagajacym
duzej przestrzeni

* ma spokojny, romantyczny charakter

* ruch opiera sie na ptynnosci, a takze na
ciagtym unoszeniu i opadaniu




* szybsza odmiana walca

* charakterystyczne szybkie wirowe obroty




TANGO

* korzenie tanga wywodz3 sie z Argentyny, a
doktadnie z Buenos Aires oraz z
Montevideo (Urugwaj)

* muzycznym podtozem tanga jest folklor
wielu narodow (motywy afrykanskie,
inspiracje z flamenco...)




FOXTROT

* amerykanski taniec towarzyski
* foxtrot” — oznacza krok lisa

* uwazany za jeden z najtrudniejszych
tancow i nazywany ,,najtrudniejszym
spacerem swiata”




QUICKSTEP

* charakterystyczna cecha sa podskoki,
sprawiajace wrazenie, jakby tanczaca para
poruszafa sie ponad powierzchnia parkietu
oraz kicki czyli wykopy nogami




TANCGE LATYNORMERYKANSKIE




* taniec brazylijski

* w wielu figurach partnerzy kolejno
obiegaja sie dookofa, jakby starajac sie
przechytrzyc siebie nawzajem i wyprzedzic
w drodze do mety.




* taniec kubanski

* gtownym krokiem jest chasse




* taniec wywodzacy sie z Kuby

* nazywany tancem mitosci




* hiszpanski taniec

* tematycznie taniec przypomina walki na
arenie torreadorow z bykami tzw. corride




* jive powstat w Ameryce, do Europy dotart
z amerykanskimi zotnierzami (pod nazwa
jitterbug, potem zostat zmodyfikowany
przez Anglikow)

* jest tancem bardzo szybkim i
dynamicznym
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