Zatqcznik do Zarzqdzenia nr 11/2020 z dnia 28 sierpnia 2020 r.
Dyrektora Ogniska Pracy Pozaszkolnej , 175"
w Warszawie

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
W OGNISKU PRACY POZASZKOLNE] "175"
W OKRESIE PANDEMII COVID-19
w roku szkolnym 2020/2021

28 sierpnia 2020 .



§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

. Niniejsze ,Procedury bezpieczenstwa” okreslaja zasady panujace w Ognisku
Pracy Pozaszkolnej ,175” w okresie pandemii COVID-19 w roku szkolnym
2020/2021

. Celem procedur jest zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub
choroby COVID-19.

. Procedury okre$lajg dziatania, ktére zminimalizuja mozliwo$¢ zakazenia, ale
mimo wszystkich podjetych $rodkéw bezpieczenstwa, nie pozwolg w 100%
wyeliminowac ryzyka zwigzanego z zakazeniem zakazenia chorobg Covid-19

. Procedury okreslajg zasady higieny i rezimu sanitarnego w okresie pandemii.

. Procedury dotycza wszystkich pracownikdéw ogniska, wychowankéw ogniska
oraz ich rodzicow a takze gosci i interesantow.

§2
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

. Dyrektor ustala nowe zasady funkcjonowania i organizacji zaje¢ Ogniska Pracy
Pozaszkolnej ,175” dostosowujac je do procedur bezpieczenstwa obowigzujacych
w placowce i zwigzanych ze zwiekszonym rezimem sanitarnym w warunkach
epidemii COVID-19.

. Zapewnia i wyposaza pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia sie
podejrzenia zachorowania dziecka lub pracownika Covid-19.

. Zapewnia S$rodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni, mydto
antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rgk dla
dorostych i dzieci umieszczone w widocznych miejscach w placowce a przy
dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rgk umieszczone w widocznych
miejscach w placdwce lub na pojemnikach.

. W szczeg6lnych przypadkach (podejrzenia Covid-19 zapewnia pracownikom
przytbice, rekawiczki ochronne, maseczke i fartuch ochronny).

. W przypadku stwierdzenia Covid 19 dyrektor zobligowany jest do sporzadzenia
listy uczestnikéw opieki i pracownikéw ktorzy mogli mie¢ stycznos$¢ z chorym.

. Monitoruje dostosowania sie wszystkich osob, ktorych procedury dotycza do
przyjetych procedur.

. Informuje rodzica o podejrzeniu u dziecka stanéw chorobowych, umieszczeniu w
izolatce oraz o zgloszeniu podejrzenia choroby Covid-19 do sanepidu.



§3
OBOWIAZKI WSZYSTKICH PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik placéwki zobowigzany jest do samoobserwacji swojego stanu

zdrowia (objawy i mierzenie temperatury).

Wszyscy pracownicy ogniska do placéwki przychodza zdrowi.

3. W przypadku podejrzenia jakiejkolwiek choroby, zlego samopoczucia
pracownicy zobowigzani sg do pozostania w domu i zasiegniecia opinii lekarza.

N

4. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (dusznosci, kaszel,
goragczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora
placéwki a takze sanepid.

5. W przypadku stwierdzonej lub potwierdzonej testem choroby COVID-19,
pracownik w miare mozliwoSci niezwtocznie powiadamia dyrektora placowki.

6. Pracownicy sg zobowigzani do poinformowania dyrektora o kontakcie z osoba u
ktorej potwierdzono Covid-19 a takze o kwarantannie os6b z najblizszego
otoczenia.

7. Do placowki pracownicy wchodzg i wychodza tylko przez wskazane wejscie.

8. Bezwzglednie przy kazdym wejSciu/ wyjsciu z palcowki/w trakcie pracy czesto
odkazajg rece ptynem do dezynfekcji ragk i myja rece zgodnie wg. instrukcji
umieszczonych w widocznych miejscach w placéwce.

9. Pracownicy nie przemieszczajg sie zbednie po placéwce.

10. Pracownicy starajg sie zachowa¢ pomiedzy sobg a takze uczniami dystans min 1,5
m.

11. Wszyscy pracownicy na terenie placowki w przestrzeni otwartej sg zobowigzani
do noszenia maseczek lub przytbic.

12. Wszyscy pracownicy po skonczonej pracy, zajeciach z dzieémi, zebraniach rady
pedagogicznej dezynfekuja miejsca przebywania oraz narzgdzia i pomoce
dydaktyczne z ktérymi mieli stycznos$¢.

13. Jesli nie majg pewnosci czy sala przed wejSciem na zajecia lub zebranie zostata
zdezynfekowana, zobowigzani sa do dezynfekcji krzesla, stolika i innych miejsc z
ktérymi mogg mie¢ stycznosc.

14.W przypadku zebran pracownikdw w celu omawiania spraw zawodowych,
biezacych i innych nalezy dostosowac wielkos$¢ sali do liczebno$ci grupy.

§4
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW PEDAGOGICZNYCH

1. W miare mozliwoSci organizacyjnych nalezy zapewni¢ wychowankom taka
organizacje pracy, ktéra uniemozliwi stykanie sie uczniow ze soba.

2. Podczas zajec¢ dbaja, aby uczniowie nie przemieszczali sie po sali.

3. Nauczyciele prowadza dane zajecia w jednej wyznaczonej sali.

4. Starajag sie, aby jednego dnia pracowac¢ z jedng grupa (nie dotyczy zajec
indywidualnych)

5. W przypadku zmiany grupy i ucznia nalezy kazdorazowo zdezynfekowa¢ miejsca
i wywietrzy¢ sale w ktorej nauczyciel prowadzi zajecia.

6. Po kazdych skonczonych wszystkich zajeciach nauczyciele starajg sie
dezynfekowa¢ w miare swoich mozliwosci przybory, pomoce, krzesetka, stoliki,
klamki, wiaczniki $wiatta.

7. Prowadza monitoring dezynfekcji.
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§5
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW OBSLUGI:

Dezynfekujg uzyte przedmioty i narzedzia ktérych uzywaja.

Wietrza sale, w ktorych pracuja.

Codziennie porzadkuja i dezynfekuja swoje miejsca pracy.

Dezynfekujg powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wiaczniki Swiatla,
uchwyty, porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stoléw w salach
podczas przerw i po skoficzonych zajeciach.

Prowadza monitoring dezynfekcji.

Pomagaja pracownikom pedagogicznym przy przyprowadzaniu i odprowadzaniu
dzieci w wyznaczone miejsce jesli zajdzie taka potrzeba.

§6
OBOWIAZKI RODZICOW

Rodzice sg zobowigzani przed zapisem dziecka na zajecia ogniska do zapoznania
sie z procedurami ,Procedury Bezpieczenstwa w Ognisku Pracy Pozaszkolnej
”175” w okresie pandemii COVID-19” w roku szkolnym 2020/2021.

Rodzice sg zobowigzani przed zapisem dziecka na zajecia ogniska do zapoznania
sie z ZASADAMI FUNKCJONOWANIA I ORGANIZAC]JI ZAJEC W OGNISKU PRACY
POZASZKOLNE] "175” W OKRESIE PANDEMII COVID-19

w Warszawie stanowigcych Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 12/2020 z dnia 28
sierpnia 2020 r. Dyrektora Ogniska Pracy Pozaszkolnej,175” w Warszawie
Informuja dyrektora ogniska o kwarantannie lub izolacji os6b z ktérymi
zamieszkujg lub miaty kontakt.

Przyprowadzajg do placéwki tylko zdrowe dziecko - bez objawéw chorobowych.
Zapewniajg dziecku indywidualng ostone ust i nosa w drodze do i z placéwki.
Przed przyprowadzeniem dziecka do ogniska rodzic zobowigzany jest do
zmierzenia dziecku temperatury.

Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu
rgk woda z mydiem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego
dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracajg uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

W przypadku konieczno$ci spotkania z dyrektorem lub nauczycielem ogniska
nalezy umoéwic termin przez sekretariat (telefonicznie lub e-mailowo).

Wyrazajq zgode na umieszczenie dziecka w izolatce w przypadku podejrzenia
choroby dziecka.

Wyrazaja zgode na pomiar temperatury dziecku w przypadku podejrzenia
choroby dziecka.

Sa zobowigzani do niezwtocznego odbioru dziecka w przypadku podejrzenia
choroby lub wystgpienia temperatury.

Sa zobowiazani do odbierania telefonéw z placéwki.

§7

POSTEPOWANIE PRZY WEJSCIU I WYJSCIU UCZNIA NA ZAJECIA OGNISKA Z

ZEWNATRZ (Z DOMU)



9.

Nauczyciel ogniska 5 min przed planowanymi zajeciami wychodzi po ucznia do
przestrzeni wspdlnej (np. szatnia).

Wszyscy uczniowie przychodza na zajecia w maseczkach ochronnych lub
przytbicach pozyskanych we wtasnym zakresie.

Nastepnie uczen przed zajeciami dezynfekuje rece w wyznaczonych obszarach
lub myje mydtem antybakteryjnym w tazience.

Po czynnoSciach wstepnych (dezynfekcja, mierzenie temperatury) nauczyciel
doprowadza ucznia do sali zajec.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel ogniska moze dokona¢ pomiaru
temperatury ciata ucznia w przypadku zaobserwowania ztego samopoczucia
ucznia.

W przypadku zlego samopoczucia dziecka, podejrzenia choroby, temperatury
powyzej 37,5 C nauczyciel moze odmoéwic przyjecia dziecka na zajecia.

O zaistniatym w p. 6 fakcie informuje dyrektora i rodzica/opiekuna bezposrednio
lub telefonicznie.

W kontekscie p. 6 Uczen powinien by¢ zabrany przez rodzicow/opiekunéw do
domu, moze samodzielnie wréci¢ do domu jesli zostata ztozona zgoda na
samodzielny powr6t do domu lub moze by¢ umieszczony w izolatce.

Po skonczonych zajeciach nauczyciel sprowadza uczniéw w miejsce zbidérki przed
zajeciami.

10. Po zajeciach nauczyciel odprowadza ucznia do drzwi wyjsciowych.

§8

POSTEPOWANIE PRZY WEJSCIU I WYJSCIU UCZNIA NA ZAJECIA OGNISKA Z
WEWNATRZ NP. SWIETLICY SZKOLNE]J LUB BEZPOSREDNIO PO SKONCZOONYCH

8.
9.

ZAJECIACH OBOWIAZKOWYCH W SZKOLE

Nauczyciel 5 min przed zajeciami schodzi w wyznaczone miejsce i sprawdza czy
zebrata sie grupa dzieci przychodzacych z zewnatrz na zajecia ogniska i zgodnie z
procedurg przeprowadza dzieci do sali w ktorej bedzie prowadzit zajecia.

Na uczniow ze szkolnych Swietlic nauczyciel oczekuje w wyznaczonej Sali do
ktoérej maja dojs¢ SAMODZIELNIE.

Wszyscy uczniowie przychodza na zajecia w maseczkach ochronnych lub
przytbicach pozyskanych we wlasnym zakresie.

Przed zajeciami wszyscy dezynfekuja rece w wyznaczonych obszarach lub myja
rece mydtem antybakteryjnym w tazience.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel moze dokona¢ pomiaru temperatury ciata
ucznia.

W przypadku dobrego samopoczucia dziecku zostaje wskazane miejsce do pracy
na zajeciach.

W przypadku zlego samopoczucia dziecka, podejrzenia choroby, temperatury
powyzej 37,5 C nauczyciel odizolowuje dziecko od pozostatych uczestnikow zajec
i o zaistniatej sytuacji informuje dyrektora i rodzica/opiekuna telefonicznie.
Uczen automatycznie zostaje umieszczony w izolatce i oczekuje na rodzica.
Dyrektor placéwki w przypadku podejrzenia Covid-19 mozZe o swoich
podejrzeniach poinformowac sanepid.

10.Po podjeciu decyzji przez rodzica lub sanepid uczen zostaje pod opieka rodzicow

lub sanepidu zabrany z placowki.

11.Po skonczonych zajeciach uczniowie samodzielnie opuszczaja sale w ktorej byty

prowadzone zajecia ogniska i udaja sie do Swietlicy szkolnej a uczniowie
przychodzacy na zajecia z zewnatrz nauczyciel odprowadza do wyjscia z
placowki.



1.

12. 0 zdjeciu maseczek lub przytbic podczas zaje¢ decyduje nauczyciel ogniska

§9
PROCEDURA KORZYSTANIA Z SEKRETARIATU

14.Sekretariat ogniska przyjmuje interesantéw/gosci po uprzednim umowieniu

w

zgodnie z ZASADAMI FUNKCJONOWANIA I ORGANIZAC]I ZAJEC W OGNISKU
PRACY POZASZKOLNE] "175” W OKRESIE PANDEMII COVID-19
Po wejsciu do sekretariatu nalezy pozostac przy wejsciu.
Po wskazaniu miejsca przez pracownika ogniska nalezy zaja¢ miejsce jesli zajdzie
taka potrzeba lub przemiescic¢ sie do innej sali w przypadku spotkania powyzej 1
osoby w tej samej sprawie.
W sekretariacie ogniska obowigzuje ostona ust i nosa przez interesantow.
Po skonczonej rozmowie pracownik ogniska dezynfekuje miejsce oraz rzeczy
ktérych ewentualnie interesant uzywat np. dtugopis, klamka.

§10

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA COVID-19

Osoba ktdéra podejrzewa u dziecka lub osoby dorostej zakazenie Covid-19

(dusznosci, kaszel, goraczke) lub inng chorobe powinna:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

Bezzwtlocznie zabezpieczy¢ sie w kombinezon ochronny, przytbice i rekawiczki,

Bezzwtocznie odizolowa¢ dziecko do tzw. IZOLATKI

Pozostac¢ z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odlegtosci.

Telefonicznie zawiadomi¢ dyrektora o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktéra przystepujac do dziatan zabezpiecza sie
w przytbice, kombinezon ochronny, p6tmaske i rekawiczki.

Dyrektor zawiadamia stacje sanitarno - epidemiologiczng w razie ztego stanu
dziecka dzwoni na 999 lub 112.

Nauczyciel bezzwtocznie zawiadamia rodzicéw o zaistniatej sytuacji.

Pracownik, u ktdérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub

choroby COVID-19 w trakcie pracy (dusznosci, kaszel, goraczke):

1)
2)

3)

Zgtasza fakt dyrektorowi i bezzwlocznie udaje sie do wyznaczonego
pomieszczenia tzw. izolatki.
Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktora przystepujac do dziatan, zabezpiecza sie
w przytbice, kombinezon ochronny, pétmaske i rekawiczki.
Dyrektor bezzwtocznie zawiadamia odpowiednie stuzby, ktére podejmuja dalsze
kroki bezpieczenstwa.

§11

SYTUACJE SZCZEGOLNE, W TYM KWARANTANNA

Jesli w placéwce dojdzie do stwierdzenia przypadku zachorowania na COVID-19,
woéwczas o dalszym funkcjonowaniu placéwki podejmuje decyzje dyrektor w
porozumieniu z sanepidem i organem prowadzacym.

W przypadku zamkniecia placowki wszystkie dzieci i pracownicy a takze
najblizsza rodzina decyzja GIS moga by¢ objeci kwarantanna.

Nauczyciele za zgoda dyrektor moga podczas kwarantanny prowadzi¢ zajecia
zdalne.

Placowka zapewnia niezbedne S$rodki bezpieczenstwa, jednak nie ponosi
odpowiedzialnosci za ewentualne przypadki zakazen.

§12
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10.

11.

12.

13.
14.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Nalezy ograniczy¢ przebywanie os6b trzecich w placowce do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
Interesanci i goScie moga przebywa¢ na terenie placowki tylko i wytgczne po
wczedniejszym umowieniu spotkania w sekretariacie ogniska  telefonicznie
228534724, e-mail: ognisko175@gmail.com
Wszystkich interesantow i goSci obowigzuje rezim sanitarny: zastoniecie nosa i ust
maseczka lub przytbica, dezynfekcja ragk przed wejsciem do placéwki, zgoda na
ewentualne zmierzenie temperatury w sytuacji podejrzenia ztego smopoczucia lub
niepokojacych objawéow.
Temperatura moze by¢ zmierzona termometrem bezdotykowym.
Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac je
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2
m odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomic¢ rodzicow/opiekunéow w
celu pilnego odebrania dziecka z podmiotu.
Sprzet oraz pomoce dydaktyczne nalezace do placowki powinien by¢ regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwo$ci
nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.
Przed wejSciem w gtgb budynku nalezy umozliwi¢ skorzystanie z plynu
dezynfekujgcego do rgk oraz zamieSci¢ informacje o obligatoryjnym
dezynfekowaniu ragk przez osoby wchodzace do placowki
Nalezy dopilnowa¢, aby rodzice/opiekunowie, nauczyciele, starsi uczniowie
dezynfekowali dtonie przy wejsciu i zakrywali usta i nos.
Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robity to dzieci,
szczego6lnie po przyjsciu do placéwki przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.
Rekomenduje sie codzienne prace porzadkowe, ze szczegdélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystoSci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wigcznikéw.
Zaleca sie wywieszenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakatow z
zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekc;ji
rak - instrukcje.
Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie z dniem podpisania przez dyrektora
ogniska.

Procedury obowigzuja do odwotania.

Procedury zawieraja dwa zalgczniki bedace zgodami rodzicow na samodzielny
powr6t dziecka do domu po skonczonych zajeciach ogniska oraz na
przemieszczanie sie dziecka po szkole w ktorej prowadzone s3 zajecia ogniska.
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Zatacznik nr 1 do Procedur
bezpieczenstwa w OPP 175 w oKkresie pandemii COVID-19

Zgoda rodzica/rodzicow na samodzielny powrot dziecka do domu po
skonczonych zajeciach OPP ,175”

Wyrazam zgode na samodzielny powrdt mojego dziecka

(imie i nazwisko dziecka)
do domu po skonczonych zajeciach organizowanych przez Ognisko Pracy
Pozaszkolnej ,175” w roku szkolnym 2020/2021

Data i podpis czytelny rodzica/rodzicow

Zatacznik nr 2 do Procedur
bezpieczenstwa w OPP 175 w okresie pandemii COVID-19

Zgoda rodzica/rodzicow na przemieszczanie sie dziecka po szkole ze
Swietlicy szkolnej na zajecia OPP , 175"

Wyrazam zgode na samodzielne przemieszczenie sie mojego dziecka

(imie i nazwisko dziecka)
ze Swietlicy szkolnej na zajecia organizowane na terenie szkoly do ktorej
uczeszcza przez Ognisko Pracy Pozaszkolnej ,175” w roku szkolnym
2020/2021

Data i podpis czytelny rodzica/rodzicow






