Zatqcznik Nr 1 do Zarzqdzenia Nr 5/2024 Dyrektora OPP , 175’ z dnia 8.05.2024
LATO W MIESCIE 2024 W OGNISKU PRACY POZASZKOLNE] 175"

9.00-14.00
HARMONOGRAM DLA ODBIORCOW INDYWIDUALNYCH
,LATO Z ISKRA”
Data Nauczyciel Godziny Program Uwagi
dyzZurujacy
24.06.2024 Artur Guzik 9.00-10.15 Warsztaty muzyczne: “Czy muzyka moze
Pon. wywotywac skojarzenia pozamuzyczne? Przyktady
Elzbieta utworow z réoznych epok”.
Cieslak- Opis: Wspo6lne stuchanie utworé6w muzycznych z
Dworzynska réznych epok. Rozmowa o tym, jak za pomocag

muzyki mozna przedstawiac rozne zjawiska
pozamuzyczne, np. odgtosy natury.

10.15-10.45 Positek We wiasnym
zakresie
10.45-14.00 Spacer: Plac zabaw z fontannami. Adres: ul. Wolfganga
Amadeusza Mozarta
Warsztaty rekodzielnicze: Pomponiaki. Pienigdze na lody.

Opis: Wszyscy lubig mieciutkie pomponiki i dobrze

jest mie¢ takiego przy sobie by moc sie nim cieszyc.

Na naszych zajeciach zrobisz wiasny pomponik by
moc go przypiac¢ gdziekolwiek zechcesz.




25.06.2024
Wt.

Tomasz
Bereda

Julia
Bentkowska

9.00-10.30

Spacer: Plac zabaw przy SP 271.

Warsztaty muzyczne: Gramy i Spiewamy piosenke ,,
Morskie opowiesci”.

Opis: Uczestnicy warsztatow beda mieli okazje
poznac¢ instrumenty perkusyjne znajdujgce sie w
naszej placowce, nauczg sie gra¢ melodie ,, Morskie
opowiesci” na dzwonkach, na koniec wspolnie
zagramy i zaspiewamy.

Adres: Niegocinska
2
Pienigdze na lody.

12.00-12.30

Positek

We wiasnym
zakresie

12.30-14.00

Warsztaty taneczne: ,,Wakacyjna melodia:
Tanczymy w rytm lata”

Opis: Uczestnicy warsztatow odkryja
niepowtarzalng przyjemno$¢ tanica podczas letnich
dni. Inspirujac sie letnimi rytmami dzieci rozwing
nie tylko umiejetnosci taneczne, ale takze buduja
pewnos$c¢ siebie i kreatywnoSc¢. Przytaczajac sie
do nas, uczestnicy odkryja, ze taniec moze by¢ nie
tylko zabawg, ale takze sposobem na wyrazenie
siebie i nawigzanie nowych przyjazni.
Wprowadzimy razem magiczng melodie tafica w te
wakacje i stwérzmy niezapomniane wspomnienia
na parkiecie!

26.06.2024
Sr.

Katarzyna
Andrzejewsk
a

9.00-12.00

Wycieczka: Tajemnice Parku Ujazdowskiego.

Adres: Al
Ujazdowskie 6
Pienigdze na lody.




Elzbieta

Opis: Zwiedzanie parku Ujazdowskiego i ukrytych

Kaminska w nim skarbow. Spacer z kartami zadan. Wizyta na
placu zabaw .
12.00-12.30 Positek We wiasnym
zakresie
12.30-14.00 Warsztaty plastyczne: Plenerowe inspiracje.
Opis: Podczas warsztatow w parku uczestnicy
wykonajg prace wykorzystujgc m.in technike
frotazu.
27.06.2024 Katarzyna 9.00-12.00 Wycieczka: Park Szczesliwicki - kolejka Adres: Gorka
Czw. Andrzejewsk grawitacyjna. Szczesliwicka -
a Drawska 22
ElZbieta Opis: W zaleznoSci od pogody wizyta na kapielisku | Przejazdy zaczynaja
Kaminska w Parku Szczesliwickim badz przejazd kolejka sie 0 11.00.
grawitacyjna. Kolejka
grawitacyjna -
Pienigdze na lody.
12.00-12.30 Positek We wiasnym
zakresie
12.30-14.00 Warsztaty: Piorkiem i tuszem
Opis: Uczestnicy bedg mieli okazje wykonac¢ prace
wykorzystujac technike lawowania i konturu.
28.06.2024 Katarzyna 9.00-12.00 Wycieczka: PRAGRA (gra miejska) Adres: Muzeum
Pt. Andrzejewsk Warszawskiej Pragi,
a Opis: Wedrowka ulicami starej Pragi. z mobilng gra | ul. Targowa 5052

planszowa z kolorowymi pionkami i kostkami.



https://sport.um.warszawa.pl/waw/aktywna-warszawa/-/kolejka-grawitacyjna
https://sport.um.warszawa.pl/waw/aktywna-warszawa/-/kolejka-grawitacyjna
https://sport.um.warszawa.pl/waw/aktywna-warszawa/-/kolejka-grawitacyjna
https://sport.um.warszawa.pl/waw/aktywna-warszawa/-/kolejka-grawitacyjna

Beata
Leszczynska

Podzieleni na grupy rozwigzemy zagadki dotyczace

historii Pragi. Odkryjemy tajemnice podwoérkowych

kapliczek i kultowego bazaru. Poszukamy zwierzat
ukrytych w detalach architektonicznych.

Zaspiewamy piosenke z repertuaru typowej
praskiej kapeli.
Wybierzemy sie na spacer, ktéry bedzie wymagat

od uczestnikéw wspotpracy w sytuacji druzynowej

rywalizacji. Kto pierwszy dotrze do mety?

Zajecia rozpoczynaja
sie 0 10.00
Pienigdze na lody.

12.00-12.30

Positek

We wiasnym
zakresie.

12.30-14.00

Warsztaty kaligraficzne: Kaligraficzne podréze
mate i duze.

Opis: Uczestnicy warsztatow beda mieli okazje
dowiedziec¢ sie, czym zajmuje sie kaligrafia.
Wybiora sie w niezwykle ciekawg i inspirujaca
podrdz przez rézne epoki w poszukiwaniu réznych
rodzajow liter oraz technik pisania. Ich zadaniem
bedzie odtworzy¢ wybrane litery za pomoca kalki
kreslarskie;.

1.07.2024
Pon.

Beata
Leszczynska
Katarzyna
Andrzejewsk
a

9.00-12.00

Wycieczka: Zielone spacery ze Ztotg Kaczka.

Opis: Podczas spaceréw nad Wistg opowiemy o roli
Wisty w Warszawie, beda tez watki o faunie i florze
oraz ekologiczne.

Trasa wiedzie $ciezka rekreacyjna, nastepnie
mostem pieszo-rowerowym kubulwarom na
drugim brzegu Wisty i pod pomnik Syrenki.

Adres: Pawilon
Edukacyjny Kamien,
ul. Wybrzeze Puckie
1.

Zajecia rozpoczynaja
sie 0 10.00
Pienigdze na lody.




12.00-12.30

Positek

We wiasnym
zakresie.

12.30-14.00

Warsztaty edukacyjne: Bo fajne sa tylko te gry,
ktoérych jeszcze nie znamy.

Opis: Uczestnicy warsztatow beda mieli okazje
wykazac sie swojg pomystowoscig, kreatywnoscia ,
umiejetnoscia logicznego mys$lenia oraz pracy w
zespole. Beda gra¢ w rézne gry planszowe, karciane
i strategiczne ( niektore jeszcze mato znane). Beda
uktadac¢ klocki PUSA, gra¢ w karty do tabliczki
mnozenia, kreci¢ bgczkiem matematycznym.

2.07.2024
Wt.

Karolina
Marcjanik-
Ogonek

Wojciech
Golisz

9.00-12.00

Wycieczka: Wola gra.

Opis: Latem zapraszamy dzieci do Muzeum Woli na
réznorodne gry i zabawy, dawne i wspotczesne,
analogowe i cyfrowe, znane, ale i nowe przygody

stworzone tej wiosny. Podczas zaje¢ robimy zakupy
na Kercelaku, rozkrecamy kino na Woli, gramy w

serso, kapsle, kulki, “zielone” itd. itp. Czy gry sprzed
ponad stu lat mogg by¢ konkurencjg dla smartfona?
Co sie dzieje, gdy gramy i bawimy sie catymi sobg,
w petnej interakcji z innymi? Poznajcie zabawy
ruchowe “przyjazne mézgowi”.

Zajecia rozpoczynaja
sie 0 10.00 Muzeum

Woli, ul. Srebrna 12.

1zt

Pienigdze na lody.

12.00-12.30

Positek

We wiasnym
zakresie.

12.30-14.00

Warsztaty filmowe: W cieniu czarodziejskiego
debu...
Opis: Przedmiotem naszych zaje¢ bedzie kultowa
seria ksigzkowa i filmowa A. Maleszki pt. ,Magiczne




drzewo”. W trakcie zaje¢ przeczytamy fragmenty
powiesci, nastepnie odegramy wybrane scenki
zwigzane z przeczytanym fragmentem oraz
obejrzymy wybrane odcinki ,Magicznego drzewa”
zatytutowane ,Kredka”. Podczas zaje¢ dzieci
dowiedzg sie, jak powstawata seria ,Magicznego
drzewa” i co wtasciwie byto pierwsze: film czy
ksigzka.

3.07.2024
Sr.

Karolina
Marcjanik-
Ogonek

Wojciech
Golisz

9.00-12.00

Warsztaty muzyczne: Fantazja.

Opis: Prezentacja nagrodzonego Oscarami filmu
Disneya “Fantazja”, bedgcego bajkows ilustracja
arcydziel muzyki klasycznej, takich jak m.in.
Toccata i Fuga d moll ]. S. Bacha czy Dziadek do
orzechéw P. Czajkowskiego.

Pienigdze na lody.

12.00-12.30

Positek

We wiasnym
zakresie.

12.30-14.00

Woycieczka - kino Cinema City Mokotow
W glowie sie nie mieSci
lub
Warsztaty filmowe/teatralne: W cieniu
czarodziejskiego debu...

Opis: Przedmiotem naszych zaje¢ bedzie kultowa
seria ksigzkowa i filmowa A. Maleszki pt. ,Magiczne
drzewo”. W trakcie zaje¢ przeczytamy fragmenty
powiesci, nastepnie odegramy wybrane scenki
zwigzane z przeczytanym fragmentem oraz
obejrzymy wybrane odcinki ,Magicznego drzewa”
zatytutowane ,Berto”.

Data seansu bedzie
podanaw
p6Zniejszym
terminie.

Adres: Westfield
Mokotéw, Wotoska
12,

bilet 17 zt



https://www.google.com/viewer/place?sca_esv=be6cb8c39d7c37e9&hl=pl&biw=1242&bih=552&output=search&mid=/m/026_s0t&sa=X&ved=2ahUKEwiVn7DIv-CGAxWu3QIHHQpdDZUQ8G0oAHoECCcQAQ
https://www.google.com/viewer/place?sca_esv=be6cb8c39d7c37e9&hl=pl&biw=1242&bih=552&output=search&mid=/m/026_s0t&sa=X&ved=2ahUKEwiVn7DIv-CGAxWu3QIHHQpdDZUQ8G0oAHoECCcQAQ




