HARMONOGRAM ZIMY W MIESCIE 2025 W OPP 175"

DLA ODBIORCOW ZORGANIZOWANYCH.

3-4.02.2025

DATA

GODZINY

NAUCZYCIEL

PROGRAM

UWAGI

3.02.2025
PN

9.00-10.30

10.45-12.15

12.30-14.00

Agnieszka
Sienkiewicz

Temat zajec: Zimowe wzory
z koralikéw HAMA

Opis: Zabawa z koralikami
HAMA rozwija kreatywnos¢,
koordynacje reka-oko,
motoryke mata. Cwiczymy
cierpliwos$¢ i wytrwatos¢, a
efektowne dzieta dajg wiele
satysfakcji. Wykonamy prace
z wydrukowanych wzoréw o
tematyce zimowe;j:
$niezynki, balwanki,
pingwiny lub wedtug
wtasnych pomystow.

Grupa do 16 os6b

Grupa do 16 os6b

Grupa do 16 os6b

9.00-10.30

10.45-12.15

12.30-14.00

Julia
Bentkowska

Temat warsztatow: Wiatr
Pétnocy - Taniec Zywiotéw
Zimy.

Opis: Eksploracja zimowego
wiatru - od tagodnych,
ledwo wykrywalnych
powiewdéw po wybuchu,
nieprzewidywalne burze
$niezne. Warsztaty
poczatkowe na pracy z
kontrastem i energig w

ruchu.

Grupa do 16 os6b

Grupa do 16 oso6b

Grupa do 16 os6b

4.02.2025
WT

9.00-10.30

Julia
Bentkowska

Temat warsztatow:
Sniezkowe Skoki.

GRUPA DO 16
0SOB




10.45-12.15

12.30-14.00

Opis: Radosne zajecia,
podczas ktérych dzieci
nasladujg opadajace ptatki
$niegu i $niezne skoki.
Zabawa w rytmicznej energii
muzyKki, ktéra rozwija
koordynacje i poczucie

rytmu.

Grupa do 16 os6b

Grupa do 16 os6b

9.00-10.30

10.45-12.15

12.30-14.00

Agnieszka
Sienkiewicz

Temat warsztatow:
Breloczek z zimowym
obrazkiem.

Opis: Wykonamy mate
obrazki na folii
termokurczliwej, ktéra pod
wplywem ciepta twardnieje,
a rysunki zostajg utrwalone.
Z uzyskanych plakietek
tworzymy breloczki lub
wisiorki. Zajecia pelne
pozytywnych emociji i
twoérczego dziatania.

Grupa do 16 os6b

Grupa do 16 os6b

Grupa do 16 os6b




