LATO W MIESCIE 2026 W OGNISKU PRACY POZASZKOLNE] ,175”

DLA ODBIORCOW INDYWIDUALNYCH

9.00-13.30
Data Nauczyciel Godziny Program Uwagi
dyzurujgcy
17.08.2026 Arthur Guzik, Beata 9.00-12.30 Wycieczka: Graj w zielone — jak bawic¢ Zaaéleeﬂ\?vgtcrj] 1?101#?;08 s;r?j
Pn. Leszczynska sie w naturze z szacunkiem i Y )

wrazliwo$cig. (Centrum Edukaciji
Ekologicznej, ul. Papiruséw 3A)

Opis: Uwrazliwienie na otaczajgcg nas
faune i flore, wyrabianie pro
Srodowiskowych nawykow i wakacyjna
dawka wiedzy. Kazdy kto poznat i polubit
przyrode bedzie o nig dbat.
Gwarantujemy lesne powietrze, ruch i
duzo usmiechu.

pogody, zajecia w terenie

11.30-12.00 Positek

We wiasnym
zakresie




12.30-13.30

Warsztaty dzwiekonasladowcze: Odgfosy
miasta.

Opis: Dzieci bedg nasladowac¢ dzwieki, jakie
mozna ustysze¢ w miescie, przy pomocy
wiasnego ciata, gtosu, réoznych instrumentéw
i przedmiotéw znajdujgcych sie w sali. Na
koniec wspdlnie wykonujg utwor.

18.08.2026
Wit.

Eliza Cicha, Beata
Leszczynska

9.00-10.30

Warsztaty kaligraficzne: W wakacje nie
proznujemy i starodawne pismo
poznajemy.

Opis: Uczestnicy akcji w ramach zajeé
obejrzg przyktady starodawnego pisma z
réznych epok. Poznajg nazwy
poszczegoblnych rodzajéw pisma, jego
charakterystyczne cechy oraz oraz réznice.

10.30-12.00

Positek + spacer

We wiasnym
zakresie

12.00-13.30

Warsztaty: Rozkwitajgcy kwiat.

Opis: Kazde dziecko pod kierunkiem
nauczyciela wykonuje samodzielnie
eksperyment fizyczny pokazujgcy zjawisko
osmozy w formie zabawy plastyczne;.

19.08.2026
Sr.

Arthur Guzik,
Beata Leszczynska

9.00-10.30

Warsztaty: Kreatywnie czas spedzamy i
wspolnie w planszowki gramy.




Opis: Podczas zaje¢ uczestnicy bedg mogli
wykazac¢ sie swojg inwencjg twodrcza,
kreatywno$cig oraz umiejetnoscig pracy w
zespole. Bedg mieli okazje poznac i zagra¢ w
nietypowe gry planszowe, karciane ,
strategiczne i zrecznosciowe.

10.30-11.00

Positek

We wiasnym
zakresie.

11.00-13.30

Wycieczka: Zabawy w Rodzinnej Strefie Sportu
(Pafac Kultury i Nauki, od strony Patacu
Miodziezy)

Opis: Rodzinna Strefe Sportu to miejsce gdzie
mozesz m.in. przyj$¢ ze znajomymi, spedzié¢
wspolnie czas, pograé w gry ze zespotowe,

powspinac sie, a takze ztapac¢ oddech pod
drzewami i schtodzi¢ pod wodng kurtyna.

20.08.2026
Czw.

Agnieszka
Sienkiewicz,
Eliza Cicha

9.00-10.30

Warsztaty rekodzielnicze: Eko torba.
Opis: Na zakupy, na trening, do szkoty i

oczywiscie na zajecia w OPP"175" mozna
chodzi¢ z wtasng, niepowtarzalng torba.
Uczestnicy ozdobig ptécienne torby
rysunkami i napisami. Tworzymy z
wyobrazni, a dla chetnych bedg dostepne
wzory do odrysowania i inspiracji.

10.30-12.00

Positek + spacer

We wtasnym
zakresie.




12.00-13.30

Warsztaty: Witdczkowe sznurki i bransoletki.
Opis: Wykonanie prostych bransoletek i
sznurkéw z kolorowych wtdczek. Harmonijny
dobor barw.

21.08.2026
Pt.

Agnieszka
Sienkiewicz, Arthur
Guzik

9.00-10.30

Warsztaty: Papierowe zabawki.
Opis: Warsztat peten niespodzianek.
Wykonamy gry i zabawki, ktére wzbudzg
emocje i umilg nam czas w ognisku.

10.30-12.00

Positek + spacer

We wilasnym
zakresie.

12.00-13.30

Warsztaty muzyczne: Warszawa w
piosenkach.

Opis: Dzieci postuchajg réznych polskich
piosenek opowiadajgcych o Warszawie,
poréwnajg je ze sobg i porozmawiajg 0 nich z
nauczycielem.

24.08.2026
Pn.

Elzbieta Kaminska,
Beata Leszczynska

9.00-13.00

Wycieczka: Ksiega pustyni. (Kino Luna,
Marszatkowska 28)

Opis: Poruszajgca opowies¢ o sile natury,
niezwyktej przyjazni i wiezi, ktéra potrafi
narodzi¢ sie nawet w najbardziej
nieoczekiwanych okolicznosciach.

16 zt za bilet, seans od
10.15

12.00-12.30

Positek

We wtasnym
zakresie.

12.30-13.30

Warsztaty: Letnie nocturny!
Opis: Uczestnicy wykonajg prace plastyczne
przy uzyciu pasteli suchych i wegla. Zostang
im przedstawione przyktady prac o podobnej
tematyce znanych artystow.




25.08.2026
Wit.

Karolina Marcjanik-
Ogonek, Katarzyna
Andrzejewska

9.00-10.00

Warsztaty: Spotkanie z NIE-ulubionymi
bohaterami literackimi. Spotkanie 1.
Opis: Podczas zaje¢ porozmawiamy o tym,
jakich bohaterdw literackich lubimy, a z jakimi
niekoniecznie sympatyzujemy. Odpowiemy
sobie na pytanie, czy bohaterowie negatywni
w ogole powinni istnie¢ (tworzgc negatywne
wzorce) i czy sg oni dla literatury niezbedni.
Niektérym postaciom postaramy sie przyjrze¢
nieco blizej - za posrednictwem literatury i
ekranizacji filmowych.
"Kopciuszek" - analiza postaci siostr i
macochy

10.00-10.30

Positek

We wtasnym
zakresie.

10.30-13.30

Wycieczka: Gra terenowa wokot Instytutu
Pileckiego. (Instytut Pileckiego, ul. Krakowskie
Przedmiescie 11)

Opis: W zabawie stworzycie zespot
dziennikarski lokalnej warszawskiej gazety.
Redaktor naczelny wyznaczyt Wam na dzi$
pilne zadanie zebrania informacji o Domu Bez

Kantéw (DBK). Historie DBK i jego
bezposredniej okolicy odkryjecie, zbierajgc

materiaty, ktore czekajg na Was
w wyznaczonych punktach. Zadania
wykonujecie w okreslonej kolejnosci — zgodnie
z numerami na kopertach. Macie 60 minut.

Gra od 11.30

Jesli nie zdgzycie, szef bedzie wsciekty...




26.08.2026
Sr.

Elzbieta Kaminska,
Katarzyna
Andrzejewska

9.00-10.30

Warsztaty: Pozdrowienia z wakacji!

Opis: Uczestnicy wykonajg pocztowki
pamigtkowe w wybranej technice plastycznej.
Zostang im zaprezentowanie podstawowe
narzedzia w Canvie, w celu potaczenia zdje¢ ich
pracy z mozliwoscig powielenia.

11.30-12.00

Positek

We wilasnym
zakresie.

10.30-13.30

Wycieczka: Wizyta w Parku Zerarskim.
(Park Zeranski, ul.Jana Kowalczyka 11a)

Opis: Cudowny klimat nad samg woda,
mnaostwo przestrzeni do biegania i tarasy
widokowe, na ktorych mozna ztapac chwile
oddechu,a do testowania strefy gier i plac
zabaw.

27.08.2026
Czw.

Marcin Pieczonka,
Katarzyna
Andrzejewska

9.00-9.30

Warsztaty: Szach i mat.
Opis: Szachy - granie partii i rozwigzywanie
zadan szachowych

10.30-11.00

Positek.

We wiasnym
zakresie.

9.30-13.30

Wyjscie: Zwiedzanie skarbca Biblioteki
Narodowej w Patacu Rzeczpospolitej. (Patac
Rzeczpospolitej, PI. Krasinskich 3/5)

Opis: Obejrzymy jedne z najcenniejszych,
unikatowych obiektéw ze skarbca Narodowej
Ksigznicy. Sg to zabytki polskiego i Swiatowego
piSmiennictwa poczgwszy od VIII wieku po
czasy wspotczesne, z ktorych czes¢ zostata
wpisana na Liste Pamieci Swiata UNESCO.

Zwiedzanie od 11




28.08.2026
Pt.

Marcin Pieczonka,
Elzbieta Kaminska,
Patryk Lewi

9.00-9.30

Warsztaty: Szachy w Internecie.

Opis: Prezentacja platform szachowych
stuzgcych nauce szachow. Pokazanie
mozliwosci gry przez Internet, nauki i

rozwigzywania zadan szachowych.

12.15-12.35

Positek

9.30-13.30

Wycieczka: Wyjscie na basen. (OSIiR Witochy,
Gtadka 18)

Opis: Doskonalenie umiejetnosci ptywania.

\Wejscie o 11.00, stroj
na basen, okularki,

recznik, klapki, przybory
toaletowe, czepek

31.08.2026
Pn.

Katarzyna
Andrzejewska,
Patryk Lewi

9.00-12.00

Wycieczka: Wagon zagadek. (Stacja
Muzeum, Towarowa 3)

Opis: Wystawa tgczy historie polskiego
kolejnictwa z nowoczesnymi technologiami
multimedialnymi oraz elementami
grywalizaciji, tworzac angazujgcg przestrzen
dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

12.00-12.30

Positek

We wtasnym
zakresie




12.30-13.30

Warsztaty muzyczne: Magiczny Swiat
instrumentow.
Opis: Zadania melodyczno- rytmiczne z
wykorzystaniem improwizacji na gitarach i
instrumentach perkusyjnych




